in unserem DaySpa
»SchmelzTiegel*




UNSERE ARRANGEMENTS
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*In diesen Arrangements enthalten: Kuscheliger
Leihbademantel, chillen in der RelaxLounge, 2,5 Std.
Sauna- und Dampfbadnutzung sowie frisch gebrihter
Tee (gultig auf Anfrage nach Verfigbarkeit)




EIN TAG IN UNSEREM DAYSPA ,SCHMELZTIEGEL”

Mehr Zeit fir uns* p.P. 58 €
Peeling // Teilkérpermassage (ca. 25 min.) // Sauna // Bademantel

Massage zum Frihstick* p.P.78 €

Kleines FrihstUck im DaySpa // Teilkérpermassage (ca. 25 min.) // Sauna
Bademantel (ab 2 Personen, moglich zw. 10-12 Uhr, Preis gilt pro Person)

Wellness und Wein* p.P.78 €

Kase, Wein und Antipasti im DaySpa // Teilkérpermassage (ca. 25 min.)
Sauna // Bademantel (ab 2 Personen, moglich zw. 16-19 Uhr, Preis gilt
pro Person)

Wellness zum Frihstick* p.P. 104 €

Kleines FrUhstUck im DaySpa // Ganzkérpermassage (ca. 55 min.) // Sauna
Bademantel (ab 2 Personen, méglich zw. 10-12 Uhr, Preis gilt pro Person)

Echt zum Dahinschmelzen XL* p.P. 110 €

Leckerer Smoothie im DaySpa // Peeling // Ganzkérpermassage
(ca. 55 min.) // Sauna // Bademantel



MASSAGEN

Teilkérpermassage (ca. 25 min) 37 €

RUcken & Nacken oder Gesicht & Kopf

Diese sanfte Massage wirkt beruhigend, ist regenerierend und entspannend.
Die Haut beginnt wieder neu zu atmen, wird weicher, sieht straffer und jinger
aus. Durchblutung und Lymphfluss werden angeregt, wodurch Verspannungen
und Blockaden gemindert werden kénnen.

FuBmassage (ca. 25 min) 37 €

Mit dieser geschmeidigen FuBmassage werden die FiBe verwéhnt und die
Nervenendpunkte stimuliert. Im ganzen Kérper wird ein Wohlbefinden ausgeldst.

Liffing Gesichtsmassage mit Serum (ca. 35 min) 53 €

Bei einer professionellen Gesichtsmassage wie in unserem DaySpa dirfen
Sie sich ganz auf sich selbst konzentrieren.

Ganzkorpermassage (ca. 55 min) 74 €
Abgestimmt auf Ihre BedUrfnisse lockern die intensiven Massagegriffe sanft
Verspannungen der Muskulatur, férdern die Durchblutung und wecken die
Vitalitét im Kérper.



Wertvolle Zeit fUr die Sinne und fdr
lhr ganz persénliches Wohlbefinden.
Entspannung, Genuss, Lebensfreude
—das ist es, was wir lhnen schenken

méochten.
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UNSERE ARRANGEMENTS

Unsere Arrangements sind wohltuende, fUr
den ganzen Kérper einzigartige Massagen,
die konzipiert wurden, um Kérper und Geist
mit sanfter Wérme behutsam zu regenerieren.

_



MASSAGE-SPECIALS

Hot Stone (ca. 55 min, Saunanutzung zubuchbar) 79 €

Ganzkoérper-Entspannungsmassage mit Hand & heiBen Basaltsteinen
Die Wé&rme in Verbindung mit den intensiv angewandten Massagetechniken —
sowohl mit Hand als auch mit Stein — regt die Durchblutung stark an, lockert die
Muskulatur bis in die Tiefe und akfiviert die Selbstheilungskréfte des Organismus.
Diese Anti-Stress-Massage steigert die kérperliche und geistige Vitalitét, stérkt
das Immunsystem sowie die Konzentrationsf&higkeit und sorgt fUr einen erhol-
samen Schiaf.

Pantai Luar (ca. 55 min, Saunanutzung zubuchbar) 95 €

Asiatische Wellnessmassage mit Hand & vorgewdrmten Krduterstempeln
HeiBe Kréuterstempel werden sanft auf den Kérper aufgetupft. Mit schnellen,
fieBenden Bewegungen und leichtem Druck werden die Selbstheilungskréfte akti-
viert. Verspannungen werden gelést und das Wohlbefinden gesteigert.
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WELLNESSBEHANDLUNGEN




ABLAUF UND WISSENSWERTES:

Um sich an Ihrer Anwendung ohne Hektik und Stress erfreuen zu kénnen,
empfehlen wir Innen, sich ca. 15 Minuten vor Ihrem SPA-Erlebnis einzufinden.
Sollten Sie sich verspdten, kann es sein, dass wir Inre Behandlungsdauer
verkUrzen mUssen, um nachfolgende Behandlungen plangemdB durch
fUhren zu kénnen. Sollte es zu einer Kirzung der Behandlungsdauer aufgrund
zu spaten Erscheinens kommen, besteht kein Anspruch auf eine
Preisreduktion. Sollte es aufgrund einer Verspatung zeitlich nicht mehr
maoglich sein, die Behandlung noch durchzufUhren, wird der gesamte
Behandlungspreis in Rechnung gestellt.

Teilen Sie uns vor lhrer Behandlung mit, wenn es gesundheitliche
Einschrankungen gibf.

Ihre Anwendung bezahlen Sie bequem am Ende Ihres Aufenthaltes an der
Rezeption. Sie kdnnen bei uns bar, mit EC-Karte oder Kreditkarte zahlen.

Gutscheine sind nach Ausstellungsdatum 3 Jahre giltig und haben eine
Preisbindung von einem Jahr. Bitte teilen Sie uns spdtestens bei der
Buchungsbestatigung die Gutscheinnummer mit.

Bis spatestens 24 Stunden vor Behandlungsbeginn kénnen Sie ihre
Behandlung schriftlich kostenfrei stornieren. Sollte bei einer sp&teren Absage
der Termin nicht weitervergeben werden k&nnen, erlauben wir uns, 100%
des Behandlungspreises in Rechnung zu stellen. lhre schriftliche Stornierung
richten Sie bitte an: info@altes-stahlwerk.com.



UND FUR DAVOR UND DANACH HABEN WIR AUCH EINE IDEE

Frihstick vom Buffet p.P.24 €

Der Kaffee ist fertig! Starten Sie ganz gemutlich in den Tag und
genieBen Sie ein leckeres FrUhstUck vom Buffet.

Lunchbuffet... immer sonntags von 12-14 Uhr! p.P.37 €

Vielfaltigen Auswahl an frischen Salaten, knackigem GemUse sowie
z.B. Variationen von Edelfischen, Roastbeef und vegetarischen Ge-

richten. Erleben Sie genussvolle Momente bei duftenden Kaffeespe-
zialitGten zu den verfUhrerischen Desserts.

Unterschiedliche Themen-Buffets im 1500° ab p.P.37 €

Taglich wechselnd: Cucina italiano | Rodizio-Spezialitdten | Saturday
Steak Evening | Fish-Buffet for Lovers - alle Infos finden Sie auf unserer
Webseite: www.altes-stahlwerk.com

GUSTAVS Tischbuffet ab 2 Personen fur p.P. 62 €

Das gesellige Tischbuffet in 3-Gangen mit vielen Glucklichmachern in
Schdlchen und Schusselchen. Das Service-Team serviert eine késtliche
Vorspeisenauswahl mit Dips und Brot, gefolgt von dem Besten von
Land & Meer aus dem GUSTAVS-Ofen



Stay the night... GenieBen Sie eine Ubernach-
fung in einem Lifestylezimmer mit ausgiebigem
Frohstick vom Buffet. Wahlen Sie ein attrakti-
ves Arrangement oder stellen Sie Ihren Aufent-
halt ganz individuell zusammen.

Sitz der Gesellschaft: JoPi Hotel GmbH | Nordhackstedter Str. 8a | 24980 Hérup



Altes Stahlwerk Business & Lifestyle Hotel FOU_OW US & TAG US
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Telefon: 04321 5560-0 | E-Mail: info@altes-stahlwerk.com @
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